WAZNE!

Przed pobraniem materiatu do badania mykologicznego zaleca sie przerwanie
dotychczasowej terapii przeciwgrzybiczej (miejscowej oraz doustnej) !

Jesli zmiany maja tendencje do samoistnego podleczania sie, na pobranie nalezy sie
zjawi¢ w momencie zaostrzenia zmian!

Przed pobraniem materiatu

Z PAZNOKCI (dtoni badz stép): w dniu pobrania - nie my¢ stop i niczym nie smarowac, w
przypadku paznokci dtoni zalecane jest nie smarowac ich zadnymi preparatami oraz na
okoto 2-3 godziny przed pobraniem nie nalezy my¢ dtoni, usuniecie z ptytki paznokcia
lakieru, odzywek, kremow, sztucznych paznokci - na 24 h przed pobraniem probki.

W przypadku trwajgcego leczenia przeciwgrzybiczego zaleca sie odczekanie:

e minimum tygodnia - leczenie miejscowe (masci, kremy, lakiery)
e minimum trzech miesiecy - leczenie doustne (tabletki) UWAGA ! w praktyce leki
doustne kumulujg sie w ptytce paznokcia do pot roku po skonczeniu leczenia

ZE SKORY GtADKIEJ: unikanie kgpieli/prysznica oraz stosowania kremow, balsamoéw itp.
na minimum 12h przed badaniem

W przypadku trwajgcego leczenia przeciwgrzybiczego zaleca sie odczekanie:

e minimum tygodnia - leczenie miejscowe (masci, kremy)
e Minimum miesigca - leczenie doustne (tabletki)



